
 

  

 

  

 

 

＜施術の流れ＞ 

 

①はじめにカウンセリング予約をお願いします。 

（ご来院またはお電話でのみ承っております） 

②施術予約はカウンセリング終了後にお取りします。 

 

※カウンセリング同日の施術を希望される方は、カウンセリング

予約時にご相談ください。 

 

泌尿器科バウムクリニック 

医療レーザー脱毛 

説明書・同意書 
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医療レーザー脱毛同意書  

 

医療レーザー脱毛は、毛根のメラニン色素に熱を発生させ、毛根周囲の組織にダメージを与えることで長期に

わたる脱毛を可能にします。しかし、医療レーザー脱毛は毛周期における成長期の毛にしか効果がないため、複数

回の照射が必要です。髭は 4-6週間毎に、髭以外の部位は 8-10週間毎の治療が目安です。 

介護脱毛を目的とした場合、6回以上の施術が効果的です（毛の濃さや毛量は個人差が大きいため、全ての人に

当てはまるわけではありません。そのため施術回数には個人差があります）。 

また、脱毛は全て保険診療外のため自費負担になります(別紙、料金表参照)。 

 

介護脱毛を受けられない方 

【身体的要因】 

✔直近 1か月以内に全身麻酔を要する手術や心疾患の治療を受けている方 

✔妊娠中・産後 3か月以内(3か月以内の中絶・流産を含む)の方 （安全性が確立されていないため） 

✔ペースメーカー・ICD挿入中の方 

✔光過敏症（光感受性）てんかんの既往がある方 

✔700nm以上の波長に光過敏症がある方（紫外線は 10-400nmのため、紫外線による光線過敏症があって

も禁忌ではありません） 

✔自立での歩行が困難な方，着替えに介助が必要な方 

✔介護認定を受けている方（要支援・要介護） 

✔股関節に痛みや可動制限がある・股関節術後，下肢の麻痺や拘縮がある方 

 

【照射部位の皮膚の要因】 

✔照射部位に皮膚悪性腫瘍やウイルス等の活動病変，真皮性の色素性疾患（異所性蒙古斑等）がある方 

✔照射部位に皮膚症状（発疹，湿疹，赤み，びらん）がある方 

✔照射部位に刺青や金の糸の埋入がある方 

 

【精神的要因】 

✔精神疾患や認知症を患っている方 

✔精神疾患の薬を服用している方（向精神薬・抗うつ薬など） 

✔アルコール依存症の方 

✔疼痛に対して極端に過敏な方（※状況により施術が中止となる場合がありますが返金や減額などの対応は致し

かねます） 

 

【その他】 

✔金製剤（シオゾール等）の服用歴がある方（過去の服用でもレーザー照射による火傷や金皮症（色素沈着）を起こ

す可能性があります） 

✔照射部位のムダ毛が全体的に白髪の方（期待される脱毛効果が得られません） 
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介護脱毛に注意が必要な方 

✔３日以内にワクチン接種をされている方 

✔1か月以内に同一部位への照射がある方 

✔ケロイド体質，アトピー体質の方⁕ 

✔免疫抑制剤，ステロイド製剤，抗凝固剤，抗血小板剤を服用中の方⁕ 

✔光線反応に過敏になる薬剤を服用中の方⁕ （⁕テスト照射可能ですので希望の方はお知らせください） 

 

施術前日までの注意点 

・前日の夜または当日の朝に脱毛部位を電気シェーバー又はカミソリで根元からしっかり剃毛してください 

・毛が伸びていると火傷のリスクが高まるため、前日の夜より前に剃毛した状態では照射できません 

・皮膚が傷つくと照射できませんので手の届かない部分や見えない部分は無理せずにお越しください 

・毛の脱色や毛抜きは行わないでください 

 

施術当日の注意点 

・所要時間は表面麻酔の有無や部位によって異なります（目安として VIO麻酔ありの場合は 1時間前後です） 

・照射部位には何も塗らずにお越しください 

・生理中の方はタンポンを使用してください 

・自己剃毛の未実施や毛が伸びている場合，剃り残しが多い場合は別途剃毛料金を頂戴します 

・予約時間の遅刻、自己剃毛未実施の場合は、施術時間の予約時間枠で行える範囲内の施術となります 

・酒気を帯びている場合は施術をお断りします 

・予防接種当日の方は施術できかねます 

・発熱，流行性感染症，その他の体調不良の症状がある方は施術できかねます 

・施術前血圧が１６０mmHg以上で持続する場合は施術できかねます（再測定にて降圧していれば実施可能） 

・外来診療も並行しているため予約時間通りに案内できない場合や、施術の一時中断をさせていただく場合があ

ります 

 

表面麻酔について 

・ご希望の方には有料にて表面麻酔の使用が可能です（予約の際にご希望をお知らせください） 

・当院ではキシロカインゼリー®２％を使用しています（リドカインアレルギーの方は使用できません） 

・他院で処方された麻酔クリームやステロイド軟膏は持参いただいても使用できません 

 

アフターケア 

・照射後の肌は乾燥しますので保湿を心がけ、日焼け予防を心がけてください 

・脱毛当日は発赤，熱感，かゆみ，ひりつきが起こりやすいため血行が良くなる入浴・サウナ・激しいスポーツ・飲酒

などはお控えください （※当日はシャワー浴を推奨しています） 

・照射部の発赤，熱感，かゆみ，ひりつきがある場合は保冷剤等で冷やしてください 

・ご希望される方はステロイドローションを 1本５００円で購入できます 

・照射後の毛穴に残っている毛は２～３週間で自然脱落しますので毛抜きで抜かないでください 
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起こりうる合併症などについて 

・毛嚢炎：毛穴に細菌が入って炎症を起こすこと（当日～翌日に多い） 

・火傷：剃り残しの毛が長い場合や元々の肌の色によっては軽い火傷を起こすことがあります 

・硬毛化：ごくまれに照射後に毛が濃くなる，硬くなる，太くなる，長くなる等の硬毛化が起こることがあります 

・医療脱毛は永久に無毛状態を保つのではなく、うぶ毛は残り、１００％の脱毛はできないことをご了承ください 

 

予約の取り方について 

・完全予約制：ご来院またはお電話でのみ予約を承っております 

・脱毛以外の施術と重複がありうるためご自身によるインターネット予約は受け付けておりません 

・レーザー機器は機械の性質上、突然故障することがあります。その場合には予約を別の日に変更させていただく

ことがありますので、大変恐縮ですがあらかじめご了承ください 

 

キャンセルや変更について 

・当日キャンセル不可：特段の理由(急病など)なき場合、違約金をお支払いいただきます 

・予約変更について：前日診療時間内にご来院又はお電話にて承ります 

（月曜日は休診日のため予約変更は承れませんのでご了承ください） 

 

ハラスメントについて 

・性的な発言や要求，触る，口説く，暴力行為，高圧的・威圧的な言動などのハラスメント行為を行った場合は、 

即時施術を中止とし、今後の施術は一切お断りさせていただきます 

なお、施術中止によって生じた損害について、当院は一切の責任を負いかねます 

・トラブル時には弁護士や警察への相談，連絡，通報といった措置を取らせていただくこともございます 

 

以上 

 

                                                        

 

 

 

 

泌尿器科バウムクリニック 

                                                管理医師  橋本雪司 

 

私は医療レーザー脱毛の内容について十分理解し施術を受けることに同意いたします 

 

 

年      月     日 

                 

 

氏名＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿   


